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Rajakaaren liikuntavuorot
kevät 2009

Valmentaja Huom. Estynyt
11.1.2009 Seppo Martinsaari
18.1.2009 Timo Koivuniemi Timo L.
25.1.2009 Harri Leinonen

1.2.2009 Timo Koivuniemi Seppo, Timo L.
8.2.2009 Timo Leino Timo K.

15.2.2009 Ei treenejä Koulujen talviloma
22.2.2009 Ei treenejä Koulujen talviloma

1.3.2009 Seppo Martinsaari Timo L.
8.3.2009 Juha Jantunen Timo K.

15.3.2009 Ei treenejä Leiri
22.3.2009 Timo Koivuniemi Timo L.
29.3.2009 Harri Leinonen Timo L.

5.4.2009 Juha Jantunen Seppo, Timo K.
12.4.2009 Ei treenejä Pääsiäinen
19.4.2009 Seppo Martinsaari
26.4.2009 Harri Leinonen Timo K.

3.5.2009 Juha Jantunen Seppo
10.5.2009 Timo Leino Äitienpäivä Seppo
17.5.2009 Harri Leinonen Timo K.
24.5.2009 Seppo Martinsaari Timo L., Timo K.
31.5.2009 Ei treenejä Koulut ovat loppuneet

Muista hakea avaimet viimeistään lauantaina klo 18.45 mennessä.
Rajakaaren avain ja välinekaapin avain säilytetään uimahallilla NurKun kaapissa.
Muista palauttaa avaimet NurKun kaappiin tai seuraavaksi vuorossa olevalle valmentajalle.

Tämä vuorolista on sekä uimahallilla NurKun kaapissa että www.nurku.net sivulla.

http://www.nurku.net/
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